
COMITATO GENITORI  - LICEO SCIENTIFICO LIOY 
 
 

Il Comitato Genitori, in collaborazione con il Liceo Lioy, organizza ed in parte contribuisce alla 
 

SCUOLA GENITORI 
ANNO SCOLASTICO 2007/2008 

 
Laboratorio: 

“ESSERE GENITORI DI FIGLI ADOLESCENTI” 
 

Conduttrice del laboratorio: Dott.ssa M.L. Quadri, psicologa e psicoterapeuta 
 
 
 

Destinatari:  
Genitori degli studenti del Liceo Scientifico Lioy. 
Numero partecipanti  da un  minimo di 12 ad un massimo di 20. 

 
Finalità:  

- Favorire la condivisione della funzione genitoriale e delle situazioni che come genitori si vivono     
quotidianamente. 
- Sollecitare la capacità di lettura e di comprensione dei diversi bisogni dei figli a partire dalla propria 
esperienza adolescenziale. 
- Elaborare strategie relazionali e comunicative attente a non riproporre stereotipi e pregiudizi. 
- Attivare le proprie risorse educative attraverso lo sviluppo della capacità di individuare soluzioni possibili. 

Laboratori:  
Il lavoro del gruppo sarà attivo e le persone poste in situazioni esperenziali , in cui ognuno potrà raccontarsi e 
confrontarsi col gruppo. Il percorso è strutturato in livelli progressivi di approfondimento, per cui è necessaria 
la continuità di presenza dei partecipanti. 
I nodi tematici che si affronteranno saranno: 

- essere adolescenti tra bisogni narcisistici e processi individuativi; 
- gestire vicinanze e separazioni dei figli: ascoltare e dialogare; 
- gli affetti in adolescenza e ruolo dei genitori; 
- tra conflittualità e rispetto: quale equilibrio? 
 

Date, ora e luogo degli incontri 
Gli incontri si svolgeranno dalle ore 20.30 alle 22.30 presso la Sede del Liceo Lioy, con le seguenti date: 
 
venerdì 22 febbraio 2008 
venerdì 29 febbraio 2008 
martedì 11 marzo 2008 
martedì 18 marzo 2008 

  
 INFORMAZIONI, ISCRIZIONI E COSTI 

 
Per ulteriori informazioni ed iscrizioni potete contattare la Sig.ra Franca Rizzi, responsabile della biblioteca 
scolastica, al numero 0444/324756  dal martedì al venerdì dalle 7.30 alle 130.30  e martedì e mercoledì 
pomeriggio  dalle 14.00 alle 16.00,, entro martedì 19 febbraio 2008. 
Il contributo del singolo partecipante è di complessive Euro 40,00 comprensivi del materiale fornito. 
 
 
  


